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Sala og ráðgjöf
Sími 540 1100

www.lifland.is
lifland@lifland.is

Reykjavík
Lyngháls

Akureyri
Óseyri

Borgarnes
Borgarbraut

Blönduós
Efstubraut

Hvolsvöllur
Stórólfsvelli

Gerðu góð kaup 
í næstu verslun 

LíflandsÚTSALAN
er í fullum gangi í verslunum Líflands. 
Stórlækkað verð á vönduðum vörum.

Einnig erum við með gott 
úrval af neti í garðinn og 
framkvæmdirnar.

•  Músanet
•  Smámöskvanet
•  Hænsnanet
•  Tíglanet/lóðanet
•  Garðanet

Mikið úrval af net- og rafgirðingarefni
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Kjötvinnslu- og slátrunarvörur í úrvali. 
Gervivambir, hnífar, kjötnet, bjúgnaplast o.fl.

20%

15%

30%

30%

20%

15% af öllum Dunlop 
og Bekina stígvélum.

Svuntur, hanskar og 
hlífðarermar sem henta 
vel við verkun á kjöti.

20% af öllum Kerbl 
plastfötum og bölum.

30% af öllum Kerbl 
hreinsivörum.

Handföng og sögunarvír 
fyrir horn.

20% af öllum Kerbl 
kústum og sköfum.

Nauðsynleg í fjárragið.

Handhæg byssa sem 
deyðir hratt og örugglega.

Fáanlegur með króki 
öðrumegin eða á báðum 
endum.

Þessar gömlu góðu.

Fáanlegar með tenntu 
og sléttu blaði.

30% af öllum 
merkikrítum og 
merkiúðum.

Handhægar 
rafmagnsklippur.

Skot fyrir boltabyssur í 
mismunandi 
styrkleikum.

Stígvél

Hlífðarfatnaður Plastfötur 12L, 20L og 
plastbalar 28L, 42L

Hreinsivörur

Sögunarvír fyrir horn 
og handföng

Sköfur og strákústar

Mittistaska fyrir 
rekstrarvörur

Boltabyssa 

Smalastafur

Fjárklippur

KlaufaklippurMerkikrítar og 
merkiúðar

Rúningsklippur

Skot í boltabyssu

Verð frá 1.290,-

 Verð frá 978,- Verð áður frá 960,-

 Verð áður frá 1.100,-

 Verð áður frá 3.990,-

 Verð áður frá 385,-

 Verð áður frá 990,-

Tilboðsverð frá 768,-

Tilboðsverð frá 880,-

Tilboðsverð frá 3.391,-

Tilboðsverð frá 269,-

Tilboðsverð frá 693,-
 Verð 3.490,-

Verð 36.410,-

 Verð 5.990,-

Verð  2.559,-

Verð frá 2.260,-

 Verð 93.855,-

 Verð 4.350,-

Hausttilboð á völdum vörum á meðan 
haustverkin standa sem hæst.
 Tilboðin gilda til og með 15. október.

Á að frumtemja vonarstjörnuna í haust?
Múlar, vaðir, hringtaumsgjarðir, teymingjargjarðir o.fl. 

Múlar og 
snúrumúlar í 
úrvali 

Verð frá 1.960,-

Einteymingar
og vaðir.

Verð frá 1.590,-

Vöruúrval er mismunandi milli verslana.

Tökumúlar 

Verð frá 5.425,-



Sláturtíðin er hafin

Sóley dömupeysa 
Stærðir XS-XL
Verð 15.990 kr

Nýjar 
TOP REITER

vörur

Askur herrabolur
Stærðir XS-XXL

Verð 7.990 

LIFRARPYLSA
UPPSKRIFT
•	 2 lifrar
•	 4 nýru
•	 2 msk. gróft salt
•	 6 dl. mjólk
•	 1,5 dl. heitt vatn 
•	 ½ súputeningur
•	 300 gr. haframjöl
•	 400 gr. KORNAX rúgmjöl
•	 300 gr. brytjaður mör

AÐFERÐ

Himnuhreinsið lifur og nýru og maukið í 
matvinnsluvél. Setjið lifrarhræruna í rúmgott 
fat, blandið vökva, salti og haframjöli saman við. 
Látið standa í um það bil 5 mínútur á meðan 
saltið leysist upp og haframjölið blotnar. Hrærið 
rúgmjöli og mör saman við. Passið að hafa 
hræruna ekki of þykka. Lifrarhræran er þó höfð 
þykkari en blóðmörshræran. Gott er að setja 
örlítinn sykur út í hræruna. Hálffyllið keppina og 
saumið fyrir með bómullargarni. Pikkið með nál 
og setjið út í sjóðandi saltað vatn. Sjóðið í minnst 
2½ klukkustund. Pikka þarf aftur þegar suðan 
kemur upp og keppirnir fljóta upp.

BLÓÐMÖR
UPPSKRIFT
•	 1 l. blóð
•	 6,5–7,0 dl. vatn
•	 2 msk. gróft salt
•	 400 gr. haframjöl
•	 500 gr. KORNAX rúgmjöl
•	 500 gr. brytjaður mör

AÐFERÐ
Sigtið blóðið, blandið vatni og salti 
út í ásamt haframjöli og látið standa 
smástund á meðan saltið leysist 
upp og haframjölið blotnar. Setjið 
rúgmjölið út í ásamt mör og hrærið. 
Varist að gera hræruna of þykka. Setjið 
hræruna í keppina, hafið þá rúmlega 
hálfa og saumið fyrir. Pikkið keppina 
með nál og setjið í sjóðandi vatn með 
salti og sjóðið í 2 til 3 klukkustundir. 
Pikka þarf aftur þegar suðan kemur 
upp og keppirnir fljóta upp.

Ögurhvarf 2     203 Kópavogur     Sími: 565 - 5151     topreiter@topreiter.is

ÚTSALAN er í fullum gangi hjá Top Reiter. 
Stórlækkað verð á vönduðum vörum.

Uppskriftir eru fengnar frá Margréti D. Sigfúsdóttur,
 skólameistara Hússtjórnarskólans.


