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Inngangur

Pad er hagur allra baenda ad eiga afurdamikla og hrausta gripi. Flestir baendur vilja ad
kvigur beri 24 manada gamlar og nu til dags horfa margir baendur til styttri eldistima
holdanauta. Til pess ad pessar krofur séu raunhaefar, parf ad vanda vel til verka svo ad
uppeldi gripanna takist sem best.

Rannsoéknir benda til ad dkvednir medfeeddir erfdaeiginleikar beaelist eda komi ekki fram ef
ekki er stadid rétt ad fé68run og umonnun. bannig getur t.d. ung kviga haft erfdafraedilega
burdi til ad verda nytha gaedakyr, en kostir hennar koma ekki i ljos ef fé68run og adbunadi
er abotavant 4 uppeldistimanum.



Broddfadrun

Broddmjolk inniheldur hatt hlutfall orku, nzeringarefna, vitamina og steinefna auk pess
sem hun inniheldur métefni dnaemiskerfisins (immuandglobulin) og hvit blédkorn.

Mikilveegt er ad kalfurinn fai broddmjdlkina sem fyrst par sem styrkur métefna er
mestur i mjolkinni fyrstu 24 timana eftir burd, en geta kalfsins til ad frasoga motefnin er
mest fyrstu 6 klukkustundirnar. Astaedan fyrir pvi er st ad meltingarfeeri kalfsins hafa
haefileika & pessum fyrstu timum til ad frasoga storsameindir i heilu lagi, p.m.t. métefnin.
Ofullnaegjandi styrkur métefna i blodi kalfa sokum émarkvissrar broddfédrunar getur
aukid likur a veikindum og dauda kalfa til muna. Almenn pumalputtaregla segir ad kalfur
purfi brodd sem nemi um 10% af lifpunga sinum vid burd. bvi pyrfti 35 kg kalfur ad fa 3,5
kg af broddi fyrstu 24 timana.

Afar mikilvaegt er ad kalfur fai brodd a fyrstu 6 kist og i heildina 10% af

likamspunga fyrstu 24 klst. Hreinlaeti verdur ad vera i fyrirrami.

Rediar - ahrifarikur drykkur gegn kalfaskitu

Rediar inniheldur natturulegar trefjar, naeringarsolt, steinefni
og vitamin. Sérvaldar trefjar koma jafnveegi & meltingu, vinna
gegn ofpornun og byggja upp edlilega parmafléru i kjolfar
skitu. Arangur aetti ad sjast innan 24 klukkustunda. Notkun:
50g Rediar pr. litra vatns. Gefid 2-3 litra af blondu einu sinni 4
dag milli mala, ad hamarki i 2-3 daga.

Gotteradeigabroddmjolkifrystiefeitthvad kemuruppa. Mikilveegt er ad pydabroddmjélk
vi® vaegan hita (<60°C) til ad minnka likur & a8 métefni og 6nnur mikilveeg naeringarefni
skemmist. Hreinlaeti setti ad vera i fyrirrimi vid medferd brodds sem og atleeti vid kalfinn,
sér i lagi fyrstu timana. Berist mikid af bakterium i meltingarfaeri kalfs 4 undan broddmjélk
getur pad valdid sykingu og skert upptéku métefna.



Mjolkurfédrun

Magi jérturdyra skiptist i vomb, kepp, laka og vinstur. [ vinstur fer fram ensimamelting
likt og i einmaga dyrum. Hinir hlutar magans sem sja um gréffédurmeltingu eru litid
proskadir vid faedingu kalfsins og pvi ekki starfhaefir.

Melting mjoélkur og brodds fer fram i vinstur en pangad parf mjélkin ad komast med pvi
ad fara framhja vomb, kepp og laka. bad gerist med tilstudlan mjélkurrennunnar sem er
einskonar rér sem myndast vid areiti, og framkallar sog hja kalfi. Védvafelling myndar
rennuna sem leidir beint nidur i vinstur. Rennan myndast ekki nema kalfurinn verdi fyrir
jakvaedri upplifun, hann hafi lyst 4 mjélk og myndi sog.

Mjélk er kjorid eetifyrir bakteriur. Mjélk i vomb getur leitt til pess ad daeskileg bakteriuflora
proskist i vombinni en auk pess er haekkun & mjolkursyru i vomb sleem fyrir pa 6rverufléru
sem kemur ad gerjun trénis. Getur petta valdid meltingartruflunum og skitu hja kalfum.
Vinstur nyfaedds kalfs ramar 1,5-2,5 litra af mjélk og er haetta 4 bakfleedi i vomb ef vinstrin
yfirfyllist.

Calforte - mikilvaeg métefni i upphafi

Ef gaedi broddmjélkur eru slok eda ef kalfurinn hefur L :
ekki fengid naegan brodd i upphafi getur Calforte styrkt . l o-g } -
6naemiskerfi kalfsins. Calforte er gefi® um munn i ; .'w |
handhaegum sprautum sem innihalda mikilveeg métefni, —
vitamin og mijolkursyrugerla fyrir kalfinn. Notkun: 1

tipa i munn, endurtakid eins og purfa pykir, fyrstu vikur

eftir buro.

Séluhaef mjolk er mjdg akjésanleg faeda fyrir kalfa en dyr kostur. Oséluhaef mjélk
inniheldur oft mjélk fra jugurbdélgukim, kim i medferd eda afgangs broddmjélk. Slik mjélk
er af afar misjéfnum gaedum og getur valdid meltingartruflunum vegna mikils breytileika
i purrefnisinnihaldi og neeringarefnahlutféllum sem og miklu magni bakteria i mjolkinni.
bPurrmjoélk er pvi dkjésanlegur valkostur vegna mikils stédugleika naeringarefna. Mikilvaegt
er ad vanda val & purrmjélk og ganga ur skugga um ad notad sé geedaprotein sem
inniheldur takmarkandi aminésyrur a bord vid lysin og mepiénin sem og ad purrmjélkin
hreaerist audveldlega ut. Lifland bydur uppa geeda mjolkurduft fra Sprayfo sem framleitt
er af Trouw Nutrition i Hollandi. Trouw rekur m.a. afar fullkomna rannséknarstdd en par
starfar hopur sérfraedinga sem sérhaefir sig i rannséknum a kalfafédrun.



Sprayfo mjoélkurduft er audugt af vitaminum, steinefnum og hagstaedum mjélkursyru-
bakterium. Sprayfo vorurnar eru pekktar fyrir géda leysni og hlaupa pvi ekki i kekki
vid bléndun. Notkun: styrt eda frjalst adgengi samkvaemt
fodurskema 4 bls. 9. Blondunarhlutfoll:

Ad 5 vikna aldri: 1kg/6L vatns. Eftir 5 vikna aldur: 1kg/7L vatns.

o

Sprayfo Blue - hagkvaemur kostur sem hentar best a
seinna skeidi mjolkurfédrunar.

Q4AVAdS

Mjélkurduft med 21% préteininnihaldi (70% af mjélkuruppruna)
og 17% fitu.

<>
SLOTEN

Sprayfo Royal - mjélkurduft i haesta gaedaflokki

Mijolkurduft med 22,5% praéteininnihaldi (100% mjélkurproétein)
og 18% fitu. [ Sprayfo Royal eru vidbaett métefni sem studla ad
heilbrigdu énaemiskerfi kalfsins.
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Sé mjolk gefin i tattufétum eda kalfaféstrum parf han ad vera
sem naest likamshita kyrinnar eda um 38-39°C til ad hdn
meltist sem best. Kalfar geta innbyrt mismikid magn af mjolk
eftir steerd og aldri eda fra 1,5 - 3,5 litra i einu. Ekki er rddlagt
ad gefa staerri skammt i einu, en frekar oftar.

Onnur leid er ad bjdda kalfum frjalst adgengi ad syrdri mjolk. Alist kalfur upp vid slik
skilyrdi drekkur hann ekki of mikid. Hitastig syrdrar mjolkur skal vera um 20-24°C. Ef
hitastig syrdrar mjolkur er haerra mun mjélkin hlaupa i kekki. Syringin dregur mjoég ur
bakteriuvexti og pvi er haegt ad blanda syrda mjolk til priggja daga. bessi adferd 4 auknum
vinseeldum ad fagna hér 4 landi, enda hefur verid synt fram & aukinn voxt og natturulegra
atferli kdlfsins med 6takmorkudum adgangi ad mjélk. Nanari upplysingar um pessa adferd
veita s6lurddgjafar Liflands.

Mijolk parf ad meltast i vinstur og til pess parf kalfur ad hafa lyst & mjélk. Fari mikil

mjolk i vdmb getur pad valdid meltingartruflunum.




Adbunadur og atferli smakalfa

Uppeldi smakalfa er sérstakt midad vid uppeldi margra bufjartegunda. Foléld, I6mb og
grisir alast fyrstu dagana upp med madrum sinum, en kalfar eru oftast adskildir snemma
frd kanni og kennt ad sjuga tuttufétu eda annarskonar bunad. betta getur vart talist
hentugt ut fra sjénarhdli kalfsins, enda 6llum spendyrum edlislaegt ad fylgja og nema af
maédur sinni. | pessu samhengi er pvi einkar mikilveegt ad btia smakalfum gott umhverfi.

Fjarleegja parf gamalt fédur, hreinsa tuttur og halda stium og legusvaedi hreinu og purru
med halmi eda sagi. bvi getur verid radlegt ad lata golf legusvaeda halla ad rennu eda
haughusi svo hland renni betur fra. Gimmimottur geta dregid Gr porf & undirburdi sé
afmarkad legusvaedi fyrir kalfana, en paer baeta jafnframt velferd kalfsins. Jarnristar eda
steyptir rimlar henta ekki sem legusvaedi fyrir smakalfa. Slikur gélfbinadur er of kaldur
fyrir ungan kalf.

Gaeta parf pess ad naegur hiti sé 4 kalfum. Kalfar pola illa gegnumtrekk og kulda enda
vidkveemar lifverur likt og flest allt ungvidi. Askilegt hitastig & kalfum eru a.m.k 10°C og
anyfeeddum kalfum er heppilegt ef hitastig getur numid 20°C, ef haegt er ad koma pvi vid.
Skyggni yfir hluta legusvaedis med hitaperum getur gagnast vel i pessu sambandi.

Oft er talid heppilegt ad hafa smakalfa i einstaklingsstium fyrstu daga sevi sinnar eda
a.m.k. par til peir hafa leert ad drekka og éta kjarnfédur. Med pvi moéti ma tryggja edlilega
framvinduivextikalfsins ogbetraeftirlit,endafyrstu dagar ilifi kalfsins hvad mikilvaegastir.
Eftir pad er gott ad ala kalfa i hépstium. Er pad einkum naudsynlegt vegna félagslegra
patta en félagsskapur eykur leerdém kalfanna og samkeppni. Haefileg samkeppni um fédur
er af hinu géda og eykur fédurinntoku kalfsins en naudsynlegt er pé ad gaeta pess ad hin
verdi ekki of mikil og ad kalfar sem eru saman i stiu séu af svipadri stzerd.

Kalfar purfa ad hafa frjalsan adgang ad hreinu drykkjarvatni fra fyrsta degi, en mjélk ein
og sér uppfyllir ekki vatnsporf peirra nema rétt i upphafi. Vatnsporfin eykst jofnum
hondum med gréf- og kjarnfédurati og hafa skal i huga ad vatn er mjég mikilveegt
vardandi proskun vambar. Varast ber ad lata kalfa sjiga vatn ur nipplum fyrir ofan sig,
betra er ad peir drekki vatnid Ur brynningarskalum eda fotum.

Mikilveegt er ad halda drykkjarilatum og undirlagi kalfanna hreinu. Hitasig i
stium kalfa parf ad vera minnst 10°C. Jarnristar og steyptir bitar henta ekki sem

legusvaedi fyrir kalfa - gimmimottur eda halmur henta betur. Gott er ad ala kalfa
einstaklingsstium fyrstu daga aevi sinnar en feera pa sidan i hdpstiur.




Soghorf

Sog er natturuleg svérun vid areiti i munni og & vérum sem tengist einnig heyrnarskyni,
bragdskyni og sjén. Fédrun mjolkur med tattum likir eftir nattirulegum adstaedum og
minnkar likur 8 ad mjolk lendi i vomb kalfs i stad vinsturs. Sogporf kalfa er mikil og hana
parf ad uppfylla eftir bestu getu. Soghorfin er mest vid 10-15 daga aldur og eykst fai kalfur
ekki naega orku og prétein ur fé6dri. Malt er med pvi ad gefa kalfum mjolk i gegnum tattu
hvort sem er med fotu eda med kalfaféstru. Hafi kalfur 6hindradan adgang ad tuttu er
liklegt ad hann sjugi tuttuna 4 hlid, nagi hana og eydileggi. Gott rad er ad setja rér med um
10 cm pvermal 4 vegginn par sem tuttan stendur Gt um pannig ad tuttan stingist inn i rorid.
bad eykur endingu tuttunnar, hindrar ad kalfurinn sjugi tattuna a hlid, um leid og sogporf
kalfsins er svalad. Nokkud algengt er ad soghorf kalfa sé ekki fullnaegt. Slikt getur leitt til
pess ad kalfar sjuga hvern annan. Séu spenar sognir & ungum kvigum geta myndast sar a
peim en pa 4 jugurbdlgusyking greidan adgang inn i jugurvef og getur valdid varanlegum
skemmdum i jugri 4dur en kvigan ber.

Mikilvaegt er ad uppfylla sogporf kalfa eins og kostur er til ad minnka likur 8 ad
peir sjugi hvern annan. Slikt getur eydilagt spena ungra kvigna sem kemur nidur

a mjolkurframleidslu sidar meir. Sogporf er t.d. haegt ad uppfylla med pvi ad gefa
mjolkina i gegnum tattur.

Grof- og kjarnfodurgjof

Voémb kalfa skiptist i tvo [6g, vodvalag og slimhimnulag. Slimhimnulagid proskast adallega
af véldum gerjunar 4 kjarnfédri og er mikilvaegt ad kalfur byrji ad éta kjarnfédur sem fyrst,
pannig ad vombin nai skjétum proska. Sterkjurikt fédur er best til ad proska vambartotur
kalfa. Einnig hafa fitusyrur sem myndast vid gerjun a kjarnfédri, einkum smjor- og
propionsyra, mikid vaegi vid proska vambarinnar.

Kalfamusli er mjog sterkjurikt, bragdgott og kalfar byrja fyrr ad éta pad en hefébundid
kjarnfédur. bvi fyrr sem kalfar geta hafid at 4 kjarnfédri, pvi hagkveemara er pad fyrir
bondann. Mjélkurfédrun er dyr og pvi mikilveegt ad geta bodid kalfum upp 4 sem allra
best fé68ur med, til ad moguleiki sé 4 ad haetta med mjélkurfédrun fyrr en ella. Pegar
kalfar hafa ndd goédum tékum & musliati ma skipta yfir i Alikalfafédur Liflands sem radlagt
er ad gefa til 3ja manada aldurs.



Kalfamusli - kennir kalfum kjarnfédurat

Kalfamusli er blanda af smaum kjarn-
fodurkoégglum og volsudu kornmeti.
Pad ilmar vel, limist gjarnan vid granir
kalfanna pegar peir hnusa af pvi og
af pvi er saetur keimur. Muslifédur er
til pess fallid ad flyta fyrir og kenna
kalfum ad éta kjarnfédur og getur
auki® atgetu og par med moguleika
peirra til vaxtar og proska. Foorid
hefur jakvaed ahrif 4 vambarproska
kalfa. Notkun: Frjalst adgengi, fyrstu
3 vikurnar. Gott ad blanda i minnkandi
hlutféllum vid Alikalfafédur sidustu
vikuna.

Alikalfakoégglar - fyrir smakalfa

Prétein- og orkurik kjarnfédurblanda fyrir
kalfa ad 3ja manada aldri. Inniheldur heppilega
hraefnasamsetningu sem veitir kalfinum

goda vambarfylli. Inniheldur vitamin- og
steinefnablondu sem snidin er ad porfum
kalfa. Notkun: Gott ad blanda i staekkandi
hlutféllum vid Kalfamusli fyrstu vikuna.

Frjals adgangur aeskilegur.

Vo6dvalag vambar proskast fyrst og fremst fyrir tilstudlan trénis sem ad mestu er melt
ur groffédri. Um 3-4 vikna aldur byrjar kalfurinn ad jortra. Vomb, laki og keppur byrja ad
staekka og um 6 vikna aldur er vombin ordin jafn stér og vinstrin. Vomb kalfsins verdur
alsett totum og reglubundnar vambarhreyfingar hefjast. Vid 3ja vikna aldur attu kalfar
ad hafa adgang ad fremur trénisriku, séxudu, purru, sykurriku og fersku gréffodri. Sé
groffodrid gefid & fédurgang er aeskilegt ad skipta pvi Ut daglega. Gjafabox eru lika
akjosanlegur kostur, pannig naer kalfurinn alltaf i ferskt fédur sem hefur ekki verid slefad
yfir.

Meltingarfeerikalfs melta gréfféodur ekkivel fyrr en eftir 3javikna aldur. Sterkjurikt

fédur proskar vombina best. Mikilvaegt er ad kenna kalfum kjarnfédurat eins fljott
og haegt er. Pad flytir fyrir proska og er hagkveemara en mjélkurfédrun.




Vanid af mjolk

Um atta vikna aldur atti vomb kalfsins ad vera ordin négu proskud og kjarnfédur- og
groffédurat négu mikid pannig ad édheett sé ad venja kalf af mjélk. Eins og gefur ad skilja
eru pad mikil vidbrigdi fyrir kalf ad haetta ad fa mjolk og vera jafnvel fluttur af halmi og a
steinbita 4 sama tima. Best er ad breyta einungis einum paetti i einu i adbunadi og fé6drun
kalfanna til ad lagmarka streitu. Mikilvaegt er ad groffédur sé gott og ad kjarnfédurgjof
nemi ad lagmarki um 1% af likamspyngd kalfanna.

Naudsynlegt er ad tryggja ad vatnsrennsli i sogventlum eda 6drum brynningarbinadi
sé naegjanlegt og ad loftraestikerfi sé fullnaegjandi. Ef hitastig i hdisum er ekki a réttu réli,
purfa gripirnir ad eyda auka orku i ad hita sig eda kala i stad pess ad nyta hana i voxt.
Einnig er mikilvaegt ad kalfar i sému stiu séu a svipudum aldri, til ad tryggja sem jafnastan
adgang ad fodri og vatni. Eftir mjélkurfédrunarskeidio getur pynging nautgripa nad allt ad
1,2 kg 4 dag. Til ad nyta pa vaxtargetu sem er til stadar, er mikilveegt ad f6dra nautgripi
med Urvals hraefnum; baedi gréffédri og kjarnféadri.

bynging ungra nautgripa getur verid mikil. A mjolkurfédrunarskeidi geta vel aldir gripir
pyngst um 460 - 690 g 4 dag en pessi pynging getur nad allt ad 1,2 kg 4 dag pegar gripir
eldast. bvi er mikilveegt ad fédra gripi med urvals hraefnum.

baderof algengt ad kalfurinn purfiad gangaigegnum miklar breytingar ieinu pegar
hann er vaninn af mjélk. Ad venja kalf af mjolk og feera hann af halmi 4 steinbita an
pess ad hann hafi tileinkad sér kjarnfédurat négu vel, getur kostad stodnun eda

afturfor i vexti kalfs. Algengt er ad kalfar verdi lodnir, svangir, bauli mikid og syni
einkenni vanlidunar. Kalfar purfa &fram kjoradstaedur og fyrsta flokks fodur, zetli
bondinn sér ad hamarka fjarfestingu og tryggja vellidan dyra sinna.

Timi Mjélkurfédrun Groffédur Steinefni Kjarnfédur Kvigur Naut
Muslifédur Otakmarkadur Otakmarkadur
3d-3 N fo R |
v praylo Roya Liflands adgangur adgangur
4-12v Sprayfo Royal/ | Gréft, purrt, saxad og Lifland - Otakmarkadur Otakmarkadur
Blue dvallt ferskt Alikalfafodur adgangur adgangur
. Lifland - , 1 kg - 6takmarkadur
3-6 mén Kélfaprottur 1-AlgdeEn adgangur
6-10 Lifland - 2 kg/dag - minnkar i 1
man Af eins g66um gaedum Kalfaprottur kg/dag
og kostur er. o Otakmarkadur
Kjarnfédurmagn fer Biggi, adgangur ef slatrad 8-
>10 eftir groffédurgaedum. | Himag, Vs 10 man. Ef slatrad 24
mén Saltsteinn Fer eftir groffodri mén 1-2 kg/dag
eda ADE60-
Se

Foédrunartillaga fyrir naut- og kvigukalfa. Mikilvaegt er ad naut og kvigur séu ekki fédrud 4 sama mata eftir 3ja
manada aldur vegna jugurproska verdandi mjélkurkua. Vaxi kvigur of hratt er haetta & ad fitus6fnun komi nidur a
myndun jagurvefs.




Kalfapréttur

Kalfaprottur er kjarnfédurtegund préud i samstarfi vid hollenska fodurfraedinga og er
hin sérstaklega snidin ad nautgripum a aldrinum 3-24 manada. Blandan inniheldur 16%
protein sem er naudsynlegt fyrir vodvauppbyggingu gripsins. Einnig er blandan rik af mais,
sem gefur audmelta orku svo og haegmeltum kolvetnum, sem hvorug tveggja hafa géd
ahrif & syrustig i vomb midad vid bygg. Haegt er ad veita nautum étakmarkadan adgang
ad Kalfaprotti, sé setlunin ad na fram sem mestum vaxtarhrada a hverjum tima. Auk pess
inniheldur blandan sérhannada steinefna- og vitaminblondu fyrir nautgripi i vexti sem
medal annars dregur ur likum a beinkrém.

Mjélkur- og kjarnfédurgjof eftir aldri kalfa

= Kjarnfédur i g/dag

M jélkurlitrar/dag

e \jolkurmagn 4 dagi
litrum

g kjarnfodurs/dag
=
S
[=]

O 2 NW R U N 0D

1 2 3 45 6 7 8 91011

Aldur i vikum

Svona getur samspil mjélkur- og kjarnfédrunar litid Gt fyrir deemigert kalfaeldi.
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Ad lokum:

Baendur eru hvattir til ad kynna sér frekari upplysingar um kalfafédrun. Hér 4 eftir er
nokkurra heimilda getid sem notadar voru vid vinnslu pessa baklings. Pad er engin
ein adferd réttust vid uppeldi & kalfum en ef vandad er til fédrunar og kalfurinn dafnar
i akjésanlegu umhverfi mun pad skila hraustum og heilbrigdum gripum. Utlit kélfsins &
hverjum tima, s.s. harafar og yfirbragd, er gédur meelikvardi 4 hvernig honum lidur. Pad
byr nefnilega lengi ad fyrstu gero.

LifeStart hugmyndafraedi Trouw Nutrition um kalfaeldi:
http://www.lifestartscience.com/

B.Sc. lokaritgerd Jéhannesar Kristjanssonar vid LBHI: ,,Frjals adgangur kélfa ad syrdri
mjolk” en hana ma ndlgast 8 www.skemman.is

M.Sc. lokaritgerd Onnu Léu Sveinsdéttur vie LBHI; ,Adbtinadur og voxtur nautgripa til
kjotframleidslu“. Hana ma nalgast 8 www.skemman.is

Utgefid af Liflandi, febriar 2017
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Sprakari kalfar med Sprayfo

Hollenska Sprayfo mjolkurduftid er geedavara

Sprayfo BLUE e Urvals leysanleiki

o

Hentar sérstaklega 4 e Minni skita
seinni hluta mjolkur- ; o
skeids. Sameinar gaedi  ® Har meltanleiki
og gott verd.

O4AVAdAS

e G094 nyting
e Hagstaett verd

259

)

Sprayfo ROYAL

Audugt af undanrennudufti.
Inniheldur métefnavaka.
Allt prétein er unnid ar
mjolk.

OiAVAdAS

SLOTEN

Faest i verslunum Liflands og hja endurséluadilum

Salaog radgjof | www.lifland.is | Reykjavik | Akureyri
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